
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

☆★☆習字の様子☆★☆ 

  

                  

むぎの子組  

            クラスだより 

夏休み、お盆、各地で行われるお祭りイベントと、夏の楽しい時間を過ごしていることと思い

ます。そんな楽しい時は生活習慣が崩れやすい時期にもなっています。体には夏の疲れが溜まっ

ているうえ、昼夜の気温変化も激しくなります。季節の変わり目には、しっかりとした体調管理

をしないと思いがけない体調不良につながることがあります。もう一度生活習慣を見直し、早寝

早起きの生活リズムに整えるようご協力よろしくお願いします。運動会練習も本格的になってい

きますので、しっかり休息をとり体調を管理していきましょう。 

        行事予定 

８日(土)  敬老会 

２０日(木)  プール公開日（ＢＧプール） 

10時～ 

お弁当日 

   

   

 

今月の目標 

☆目標を持ってプール活動に取り組み、成果

を公開日に披露することで体力と自信をつ

ける。 

☆練習の時と遊ぶ時の気持ちの切り替えが

できる。 

 

今月の歌 

 ♪とんぼのメガネ 

 ♪ぼくらは三つ子の男の子 

 

今月の絵本 

○たぬきの糸車 

 

 

おしらせ 

 元沖縄少年院法務教官の武藤杜夫氏を 

招いて講演会を下記の日程で行います。 

 詳細は後日、別紙でお知らせいたします 

のでご参加よろしくお願いいたします。 

 

  

 

発行日 H３０年 ８月 ２７日 （月） 
社会福祉法人 むぎの会 むぎの子保育園 
TEL ０９８－９８９－１８８４ 
園長  仲地 一 
担任  安次富 逸子 
 

８月から習字の時間に墨を

使い始めました。道具の名前

や使い方、筆の持ち方、片付
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